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Zninski Dom Kultury zaprasza na spektakl ,Klimakterium ...i juz”. Koncert odbedzie sie 19
pazdziernika 2013 r. 0 godz. 17.00 w sali widowiskowej ZDK.

Bohaterkami musicalu sa cztery kobiety w wieku "menopauzalnym". Wszystkie maja problemy, z
ktorymi musza sie uporac. Klimakterium jest wpisane w zycie kobiety - maja je bohaterki
wystepujace na scenie, ale takze kobiety siedzace na widowni - miaty, maja albo beda je mialy. Jest
to czas dla kobiety trudny, co wcale nie znaczy, ze beznadziejny. Wazna jest Swiadomo$¢ wspolnoty
pewnych doswiadczen - kobiety siedzace na widowni dowiaduja sie, ze ich dolegliwosci nie sa czyms
wyjatkowym. Mimo iz menopauza dotyczy wszystkich kobiet, jest to temat wstydliwy, a co za tym
idzie - starannie pomijany. Spektakl pokazuje, w sposéb zrozumialy, przystepny i humorystyczny, jak
roznymi sposobami mozna sobie z tym radzi¢. Jedne bohaterki chca sie podda¢ zastepczej terapii
hormonalnej, inne boja sie jej i wybieraja ziotolecznictwo, jeszcze inne ida w kierunku jogi lub
¢wiczen gimnastycznych.

Sztuka ma pokazywac owe rézne zachowania, zawsze jednak w sposéb humorystyczny - tym bardziej,
ze sam humor jest doskonalym lekarstwem (bez skutkéw ubocznych). Smiejac sie tatwiej znosimy
przeciwnosci losu.

Aktorki nie boja sie Smiesznosci, nie wstydza sie grac¢ postaci w wieku srednim i starszym. To znane
postacie medialne, potrafigce rozbawié i wzruszy¢ publicznosé. Pokazujg, ze mozna by¢ czynng i
tworcza kobieta, bawic sie i tanczy¢ do pdéznego wieku. Nikt, tak jak druga kobieta nie zrozumie
cierpien, ktorych doswiadcza sie w tym czasie. Stad popularne "babskie" spotkania na ktoérych
mozna porozmawiac na "wstydliwe" tematy, o ktorych trudno rozmawia¢ z mezem czy dzie¢mi.
Spektakl ma za zadanie pokaza¢ ze kazda kobieta ma na to wszystko swdj dobry sposodb.
Najwazniejsze by ten temat przestat by¢ tematem tabu, by mdc o tym rozmawiac.

W spektaklu wystepuja zamiennie nastepujace aktorki:

Elzbieta Jodtowska, Malgorzata Duda, Lidia Stanistawska, Elzbieta Okupska, Malgorzata
Rézniatowska;

Elzbieta Jarosik, Ewa Sniezanka, Jolanta Chetmicka;

Ewa Zlotowska, Malgorzata Gadecka, Ewa Cichocka, Matgorzata Duda;

Grazyna Zielinska, Ludmita Warzecha, Malgorzata Gadecka.

Bilety w cenie 80 zt dostepne w sekretariacie ZDK od poniedziatku do pigtku od godz. 8.00 do 20.00.
Zamowienia zbiorowe u organizatora: tel. 604 42 43 20
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