Poprawa warunkow pracy i eliminacja
zdrowotnych czynnikow ryzyka
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Tytut projektu: Poprawa warunkow pracy i eliminacja zdrowotnych czynnikéw ryzyka w Starostwie
Powiatowym w Zninie oraz w Powiatowym Urzedzie Pracy w Zninie.

Okres realizacji projektu: 01.03.2024 r. - 30.06.2025 .

CEL projektu: poprawa warunkéw pracy i eliminacja zdrowotnych czynnikéw ryzyka w miejscu pracy w Starostwie
Powiatowym w Zninie oraz w Powiatowym Urzedzie Pracy w Zninie, poprzez:

w

. Dziatania ukierunkowane na poprawe ergonomii pracy i Srodowiska pracy-wyposazenie stanowisk pracy

pracownic/pracownikéw wykonujacych prace administracyjno-biurowa, zwigzana z obstuga monitora ekranowego
w ergonomiczne: krzesta, myszy komputerowe, podnézki oraz podktadki pod laptop / zestaw mebli; instruktaz
eliminujacy niezdrowe nawyki.

. Finansowanie dodatkowych pakietéw badan profilaktycznych (okulistycznych) nakierowanych na choroby

zwigzane z miejscem pracy, wykraczajacych poza min. zakres badan okresowych medycyny pracy.
Wsparcie pracownic/pracownikéw, powracajacych do pracy po dlugotrwatych chorobach.

. Dziatania rehabilitacyjne eliminujace czynniki ryzyka utraty zdrowia w zwiazku z rodzajem pracy.

PROJEKT SKIEROWANY DO:

. 93 pracownic/pracownikéw (66 kobiet, 27 mezczyzn) Starostwa Powiatowego w Zninie zatrudnionych na

stanowiskach administracyjno-biurowych z obstuga monitora ekranowego oraz obstugi,

. 46 pracownic/pracownikéw Powiatowego Urzedu Pracy w Zninie zatrudnionych na stanowiskach

administracyjno-biurowych z obstuga monitora ekranowego (39 kobiet, 6 mezczyzn) oraz prace porzadkowe (1
kobieta).

W projekcie zaplanowano objecie wsparciem tgcznie 139 pracownic/pracownikéw Starostwa Powiatowego w Zninie



oraz Powiatowego Urzedu Pracy w Zninie, w tym 12 pracownic/pracownikéw z niepelosprawnosciami, 37 oséb po
50 roku zycia.

REZULTATY:

1. 62 pracownice/pracownikéw Starostwa Powiatowego zostanie objetych pakietem medycznym - okulistycznym
oraz 3 zagrozonych utrata pracy z przyczyn zdrowotnych pakietem rehabilitacyjnym.

2. 134 pracownice/pracownikéw zostanie objetych wsparciem w formie poprawy ergonomii pracy (102 kobiety, 32
mezczyzn).

3. 46 pracownic/pracownikéw Powiatowego Urzedu Pracy w Zninie zostanie objetych dzialaniami rehabilitacyjnymi -
konsultacja lekarska (40 kobiet, 6 mezczyzn) oraz 41 fizjoterapia.

4. 55 pracownic/pracownikéw Starostwa Powiatowego w Zninie zostanie objetych dzialaniami rehabilitacyjnymi.

FINANSE:

t.aczna kwota srodkéw na realizacje projektu wynosi: 603 800 zt z tego wktad Unii Europejskiej: 513 230 zt
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Tytul projektu: Poprawa warunkow pracy i eliminacja zdrowotnych czynnikow ryzyka w Starostwie
Powiatowym w Zninie oraz w Powiatowym Urzedzie Pracy w Zninie

Okres realizacji projektu: 01.03.2024 r. - 31.12.2024 r.

CEL projektu: poprawa warunkéw pracy i eliminacja zdrowotnych czynnikéw ryzyka w miejscu pracy w Starostwie
Powiatowym w Zninie oraz w Powiatowym Urzedzie Pracy w Zninie, poprzez:

1. Dzialania ukierunkowane na poprawe ergonomii pracy i Srodowiska pracy-wyposazenie stanowisk pracy
pracownic/pracownikéw wykonujacych prace administracyjno-biurowa, zwiazana z obstuga monitora ekranowego
w ergonomiczne: krzesta, myszy komputerowe, podnézki oraz podktadki pod laptop / zestaw mebli; instruktaz
eliminujacy niezdrowe nawyki.



w

. Finansowanie dodatkowych pakietéw badan profilaktycznych (okulistycznych) nakierowanych na choroby

zwigzane z miejscem pracy, wykraczajacych poza min. zakres badan okresowych medycyny pracy.

. Wsparcie pracownic/pracownikéw, powracajacych do pracy po ditugotrwatych chorobach.
. Dziatania rehabilitacyjne eliminujace czynniki ryzyka utraty zdrowia w zwigzku z rodzajem pracy.

PROJEKT SKIEROWANY DO:

1.

89 pracownic/pracownikéw (64 kobiety, 25 mezczyzn) Starostwa Powiatowego w Zninie zatrudnionych na
stanowiskach administracyjno-biurowych z obstuga monitora ekranowego,

. 46 pracownic/pracownikéw Powiatowego Urzedu Pracy w Zninie zatrudnionych na stanowiskach

administracyjno-biurowych z obstuga monitora ekranowego (39 kobiet, 6 mezczyzn) oraz prace porzadkowe (1
kobieta).

W projekcie zaplanowano objecie wsparciem tacznie 135 pracownic/pracownikéw Starostwa Powiatowego w Zninie
oraz Powiatowego Urzedu Pracy w Zninie, w tym 12 pracownic/pracownikéw z niepelnosprawnosciami, 35 oséb po
50 roku zycia.

REZULTATY:

. 62 pracownice/pracownikow Starostwa Powiatowego zostanie objetych pakietem medycznym - okulistycznym

oraz 3 zagrozonych utrata pracy z przyczyn zdrowotnych pakietem rehabilitacyjnym.

. 134 pracownice/pracownikéw zostanie objetych wsparciem w formie poprawy ergonomii pracy (103 kobiety, 31

mezczyzn).

. 46 pracownic/pracownikéw Powiatowego Urzedu Pracy w Zninie zostanie objetych dziataniami rehabilitacyjnymi -

konsultacja lekarska (40 kobiet, 6 mezczyzn) oraz 37 fizjoterapia.

FINANSE:

t.aczna kwota srodkéw na realizacje projektu wynosi: 603 800 zt z tego wktad Unii Europejskiej: 513 230 zt

#FunduszeEuropejskie
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Poprawa warunkow pracy i eliminacja zdrowotnych czynnikow ryzyka w Starostwie Powiatowym w
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https://znin.praca.gov.pl/documents/1790448/23691111/Poprawa warunków pracy i eliminacja zdrowotnych czynników ryzyka w Starostwie Powiatowym w Żninie oraz w Powiatowym Urzędzie Pracy w Żninie.pdf/a0924ff1-b9da-45b8-ab7d-b16c496981c9?t=1713955497049
https://znin.praca.gov.pl/documents/1790448/23691111/Poprawa warunków pracy i eliminacja zdrowotnych czynników ryzyka w Starostwie Powiatowym w Żninie oraz w Powiatowym Urzędzie Pracy w Żninie.pdf/a0924ff1-b9da-45b8-ab7d-b16c496981c9?t=1713955497049

