
Ty także potrafisz udzielać pierwszej pomocy

Starostwo Powiatowe w Żninie realizowało w 2015 roku projekt edukacyjnypt. „Ty także potrafisz
udzielać pierwszej pomocy”. Inauguracja projektu miała miejsce 4 maja br. w sali konferencyjnej
Starostwa  Powiatowego  w  Żninie.  W  trakcie  tego  spotkania  pomysłodawca  lek.  med.  Michał
Skowroński wraz z ratownikami  medycznymi z Pałuckiego Centrum Zdrowia przybliżyli problem
związany z  brakiem umiejętności  prawidłowego reagowania bezpośrednich świadków zdarzenia.
Dlatego też zasadniczym celem przedsięwzięcia było  spowodowanie, aby jak najliczniejsza rzesza
dzieci,  młodzieży,  a    w  szczególności   dorosłych,  potrafiła  udzielić  pierwszej  pomocy  oraz
prawidłowo wezwać profesjonalną pomoc medyczną.  W trakcie pierwszego  spotkania ratownicy
medyczni przedstawili zasady udzielania pierwszej pomocy pracownikom Starostwa Powiatowego w
Żninie, Urzędu Miejskiego w Żninie  oraz Powiatowego Urzędu Pracy w Żninie.

Projekt realizowany był  w 18 –tu sołectwach we wszystkich gminach powiatu żnińskiego (po 3
spotkania w każdej gminie).  W trakcie trzygodzinnych spotkań ratownicy medyczni przeprowadzali
instruktaż   z  podstawowych  zasad  udzielania  pierwszej  pomocy  z   użyciem  manekina  oraz
Automatycznego Defibrylatora Zewnętrznego tzw. AED. W szkoleniach uczestniczyło łącznie 287
osób.

Projekt,  którego  koordynatorem  był   Wydział  Zdrowia  Spraw  Obywatelskich  i  Zarządzania
Kryzysowego Starostwa Powiatowego  w Żninie, sfinansowany został  ze środków budżetu Powiatu
Żnińskiego. Zamierzamy kontynuować go również w latach następnych, tak aby objąć edukacją z
pierwszej pomocy jak największą liczbę mieszkańców naszego Powiatu.
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